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Krizovy plan

Upiesnuje postup skoly v piipadé zjisténi projevil rizikového chovani u zakt ve skolnim
zatizeni.

V pripadé zjiSténi Sikany na Skole

1. Okamzit4 ochrana obéti: umisténi obéti do ochranného prostiedi s dohledem dospélé osoby.
Oddéleni agresori a zajisténi jejich dohledu, aby nemohli ovlivnit svédky nebo se domluvit
na vypovédi. Kontaktovat rodice obéti a domluvit se na dalSim postupu.

V pripadé pokrocilé Sikany ¢i Sikany s neobvyklou formou (vybuch skupinového nasili
vidi obéti, v piipads tfidniho lynéovani apod.) je potieba vzdy informovat policii CR,
pracovnika PPP (Pedagogicko-psychologicka poradna), a pracovnika OSPOD (oddéleni
socialné-pravni ochrany déti) ¢i dalsi organy.

2. Stanoveni strategie intervenénim tymem. Ve sloZeni: §kolni metodik prevence (SMP),
vychovny poradce (VP), feditel skoly (RS), tfidni ucitel (TU), popt. externi odbornik.

3. Rozhovor se zaky. V poradi: svédci a ti, ktefi na Sikanu upozornili (popiipadé konfrontace
svédki), rozhovor s obéti, rozhovor s agresory, piipadné konfrontace agresort (nikdy vSak
pfima konfrontace agresora a obéti!)

Vypovédi jsou zaznamenany pisemné, popft. 1 pofizena audio nahravka.

4. Informace ucitelskému sboru. Na mimotadné schlizi oznami feditel ucitelim okolnosti
vzniku pfipadu a seznami je s vysledky vySetfovani. Za intervencni tym pfednese navrhy na
vychovna opatteni a zpiisobu prace s tfidou. O opatienich neché hlasovat a vyhotovi zapis

s domluvenym postupem.

5. Individuélni schizky s rodi¢i aktért. Je vhodné zvat rodice agresorti po jednom paru.
Jednani je pfitomen RS, SMP, VP, TU, ptipadné dalsi osoby. Ob¢ strany podepisi zapis
Z jednani.

6. Dohoda o vz4jemné informovanosti. Skola se s rodic¢i dohodne na vzajemném informovani.

7. Ttidnickd hodina pro zaky. Zaci jsou informovani TU o rizicich agresivniho chovani
a o vychovnych opatienich Skoly.

8. Mimotadna tiidni schiizka (po piijetich vychovnych opatteni). Rodi¢e jsou informovani
o situaci, prub¢hu vySetfovani a o opatfenich pro zamezeni dalSich potizi

Skala vvchovnvch opatreni:

e napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly

e snizeny stupeii (zndmka) z chovani

e prevedeni do jiné tfidy, skupiny (je tfeba individualné posoudit efektivitu tohoto
opatfeni, aby nedoslo k pfesunuti Sikany do nového prostiedi a podminek);



e podminecné vylouceni nebo vylouceni ze Skoly pii opakovani nasili po rozhodnuti
vychovné komise

e feditel skoly doporuci rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddé€leni
stiediska vychovné péce, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt
zaka v diagnostickém ustavu

o feditel skoly poda ndvrh organu socidlné-pravni ochrany ditéte k zahéjeni prace s

rodinou, ptipadné k zah4jeni fizeni o nafizeni ptedbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu

Navykové latky ve Skole

V piipadé:

Duvodného podezieni, Ze néktery z zaku ve Skole nebo Skolském zatizeni mé
navykovou latku u sebe — jelikoz se jedna o podezieni z trestného ¢inu nebo prestupku, spada
feseni tohoto jednani do kompetence Policie CR, ktera bude o této skute¢nosti bezodkladng
informovana. Do doby piijezdu policisty bude zaku zamezen kontakt s dal§imi zaky a bude
sledovan. Jevi-li Zak znamky otravy, bude pfivolan lékar.

Distribuce navykovych latek ve Skole — ma-li pedagogicky pracovnik divodné
podezieni, ze ve skole doslo k distribuci drog, vzdy vyrozumi piisluiné oddéleni Policie CR
(protoze se jedna o podezieni ze spachéni trestného ¢inu). NeohlaSenim by se vystavil stihani
pro trestny ¢in neprekazeni trestného ¢inu podle ustanoveni §167 trestniho zdkona.

Uzivani navykovych latek ve Skole — Zdkovi bude zabranéno v pokraovani uzivani
takovéto latky. Bude zajisténo vyjadieni Zdka k uvedenému jednéani, vyrozuméno vedeni
Skoly a zakonni zastupci zaka. V ptipad¢, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani,
budou zékonni zastupci vyzvani, aby si Zéka ve Skole vyzvedli. Hrozi-li Zdku akutni zdravotni
nebezpeci, bude do skoly pfivolan l1ékat. O tom, Ze zak (mladsi 18 let) uZiva navykovou latku,
bude vyrozumén organ socialné-pravni ochrany obce s rozsitenou pisobnosti - OSPOD
(v souladu se zakonem ¢.359/1999 Sb. o socialné — pravni ochrané déti, v ustanoveni §10
odst. 4).

Nalezu navykové latky ve Skole — bude informovano vedeni $koly, za pfitomnosti
dalsi osoby latky vloZena do obalky, pfelepena, opatiena datem, Casem, podpisem a razitkem
Skoly. Umisténa pod dohledem do Skolniho trezoru. O celé zaleZitosti bude vyrozuména
Policie CR.

V pripadé kradeze ve Skole

Kazdou nahlaSenou kradezi se zabyvejte, vySetiujte ji. Je to dulezité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlod¢je. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradeZich, nezacinejte
je tim, ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali, Ze si to ¢i ono
nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace ¢asto vyznivaji, jako by za
kradez mohl poskozeny, nikoliv zlod€j. Jakoby normalni bylo v§echno zamykat a ne nekrast.
Rozhovory s poskozenym po nahlaSeni kradeZe rovnéz nezacinejte timto zptisobem.




Pokud je znam pachatel kradeze na Skolni piid¢, mél by mit moznost pohovofit si 0 svém
jednani s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, metodikem prevence.

Peclive se zabyvejte pti¢inami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi
donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Nékdy se mtze jednat i o formu kompulzivniho
chovani, kterou je nutné fesit v ramci odborné péce.

S néhradou zptisobené skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu mezi
poskozenym a zlod€jem — trvejte na tom, aby zlodéj véc vratil pfimo poskozenému, omluvil
se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

Zakonné zastupce zlod¢je vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete piesné znat pticiny, které
dit¢ k takovému chovani vedly a to zejména v ptipadé mensich déti.

O kradezi a jejim Setfeni proved'te zdznam, ze kterého budou jasn¢ vyplyvat v§echny dulezité
skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...

Dtlezité upozornéni - Skola a $kolské zatizeni neni organ Cinny v trestnim fizeni, takze
nemuze nic vySetfovat. Pokusy o ,,vySetfovani® ze strany $koly, mohou nenapravitelné
ovlivnit dalsi vySetfovani Policie CR.

Kdy hlésit rodi¢tm:

Rodi¢tim poskozeného vzdy ihned, rodi¢im zlodé€je rovnéz vzdy, nicméné mélo by tomu
pfedchézet precizni zjisténi piicin. Celd fada déti krade proto, Ze je nékdo krast poslal a oni

z n¢j maji strach.

Kdy hlésit polici CR:

V ptipadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu a Skola neni vlastnimi
silami schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o imysIné zcizeni, poSkozeni nebo
zni¢eni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to Zada poskozeny nebo poskozena nebo jejich
zakonni zéstupci.

Kdy hlasit na OSPOD:

V ptipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dal$i opatieni, ktera zvolila
Skola, neméla Zadny ucinek.

V ptipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ (a je to bez pouziti nasili —
prekonani piekazky, neni to vloupani) jedna se o piestupek proti majetku dle § 50 zadkona

o prestupcich €. 200/1990 Sb. v platném znéni.

Skoda na odcizené véci od 5000,- K& vyse je trestnym ¢inem kradeZe dle ustanoveni § 205
trestniho zakoniku. V ptipadé, Ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,- K¢, ale
bylo pouzito nasili — vypacena skiiika, Satna, Suplik... nebo nasili vii¢i osob¢ a snaha zmocnit
se véci — loupez, jedna se vzdy o trestny ¢in.

Svyndrom tvraného ditéte CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect).
Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spolecnost
nepiijatelna.

Zmény v chovani ditéte:
celkova stisnénost a nezajem o déni kolem, zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi. Uzkost
a vydésené reakce v pritomnosti konkrétnich dospélych osob nebo v situaci, kdy je dité




s dospélym samo. Vyhybani se §kolnim a mimoskolnim aktivitam, napadn¢ lhostejné postoje,
vyroky typu ,,mn¢ je to jedno*, agresivni napadani a Sikanovani vrstevnikil. Zvysena citova
drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty, potiZe se soustiedénim a zhorSeni
prospéchu ve Skole. Véhani s odchodem domt po vyucovani, neomluvené absence ve $kole,
odmitani jidla nebo piejidani, sebeposkozovani, atéky z domova.

Znamky na téle ditéte:

opakovand zranéni v¢etné zlomenin, modfiny, fezné rany, otoky ¢asti téla (naptiklad rtd, tvari,
zéapesti). Stopy po svazovani, otisky riznych predmétii na téle, natrhnuti ucha, otisky dlané

a prsti, stopy po opafeni nebo popaleni cigaretou.

Rozhovor s zakem je klicovy

Kdyz ucitel po zpozorovani neklamnych znamek vzbuzujicich podezieni na syndrom
tyran¢ho ditéte dojde k zavéru, ze ditéti je potfeba pomoci, mél by se vzdy nejdiive
pokusit navazat s zakem osobni kontakt.

V situaci, kdy se uciteli nedafi navazat komunikaci s zdkem, je dobré obratit se na
pedagogicko-psychologickou poradnu, na Linku bezpec¢i nebo piesvédcit zaka, aby se obratil
na kohokoliv, komu daveétuje.

Ucitel by mél po rodici chtit, aby okomentoval to, jak si vysvétluje problémy, které ucitel u

Mrwe v

ditéte vypozoroval. Muze tak i zjistit, ze skute¢nou pti¢inou zadkova neobvyklého chovani je

néco jin¢ho nez domaci tyrani.

Odbornik

Kdyz se dité samo ptizna, Ze je tyrano, nebo kdyz si ucitel jinak potvrdi, Ze bylo n¢jak fyzicky
nebo psychicky poskozeno, mél by kontaktovat odborniky. Pfi zjisténi néjaké zdravotni Uymy
se vSak nedoporucuje kontaktovat jen l€kare. Pediatr si totiZ pteje, aby dité pfislo

vV doprovodu rodice. Také do pedagogicko-psychologické poradny by mélo dit€ jit spolu se
zakonnym zastupcem. Pokud se vSak Skole podaii domluvit se s poradnou na kontaktu bez
ucasti rodict, je povaZzovano toto poruseni pravidel za ptijatelné. Prioritou je pomoci ditéti za
kazdou cenu. Je dobré obratit se na OSPOD. Na téchto Gfadech je veden registr problémovych
rodin a je tedy moZné, Ze po avizu skoly budou socidlni pracovnici hned védét, jaké problémy
jsou s danou rodinou spojeny.

Pozor neozndmeni trestného Cinu a neptekazeni trestného Cinu (v piipadé, ze uz jsme se

hodnovérnym zptisobem dozvédéli o tyrani svéiené osoby) mizeme byt sami pachatelé
trestnych ¢inl nepfekazeni trestného ¢inu a neoznameni trestného ¢inu.

Sexualni zneuzivani

Je kazdé nepfiméefené vystaveni ditéte sexualnimu ¢inu nebo chovani, které vede

k uspokojovani potieb zneuzivatele.

Pohlavni zneuzivani je zdvaznym trestnym ¢inem proti lidské diistojnosti, na ktery se vztahuje
povinnost prekazit jej (0zndmit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni).

V piipadé€ zjisténi sexudlniho zneuZzivani (dit€ se mi svéti osobné, zjistim to z néjaké Skolni

ankety nebo otazniku, dozvim se to od spoluzakii nebo z jinych zdroji)



1. uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zaleZitost

2. seznamit s tim co nejuzsi okruh dal$ich osob

3. pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni Zadouci informovat ho o tom, ze se vam dit¢
svétilo

4. komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vySetfovani nechat na psychologovi a policii

5. vhodné ditéti sdélit, ze skute¢nost musite ohlésit na policii

6. ohlasit na policii

7. ocenit dité, ze za vami ptislo a ujistit ho, Ze pro né udélate vsechno, co je ve vasich silach
8. jestlize dit¢ nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od ozndmeni
udalosti vas to nesmi odradit

Kontakty:

Détské krizové centrum, tel: 241 484 149

Détské krizové centrum Zlin: 730 166 862
Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Linka bezpeci, tel: 800 155 555

Linka davéry RIAPS: 222 580 697, linka@mcssp.cz

Domaci nasili

Doméci nasili pfedstavuje obvykle fyzické, psychické, nebo sexualni nasili mezi blizkymi
osobami, k némuz dochazi skryté v soukromi.

Neni ulohou pedagoga, usuzovat na doméci nasili na zakladé svych pocitli, vyvozovat je z
chovani a projevi ditéte. Pedagog je vSak povinen jednat v okamziku, kdy se mu naptiklad

vvvvv

ditéti (podvyziva, modfiny aj.),

Situaci nemiize fesit pedagog sam, ale vZdy s dal§imi odborniky. Vhodné je obratit se na
nejblizsi stiedisko vychovné péce (SVP)

Pokud se ukaze, ze je dité obéti domaciho nasili, které spliuje skutkovou podstatu trestného
&inu, je zaméstnanec §koly povinen tuto skute¢nost oznamit Policii CR a na OSPOD.

Z.askolactvi

Jednim z hlavnich tkoli pro ucitele, rodi€e, ptipadné i pro psychology je vysetieni ptic¢in
zaSkolactvi.
1. Cim diive je zaskolactvi odhaleno, tim 1épe pro dité. P¥i hledani p#igin si udélat

dostatek Casu pro analyzu pfipadu, spojit se s rodici, piipadné psychologem.

2. Je-li zaskolactvi dusledkem netinosné $kolni situace, navodit zménu.
Naplanovat dlouhodoba opatieni, aby se situace neopakovala.

3. Rozmaha-li se zaskolactvi ve velkém a mame-li podezieni a na hrozbu
zavislosti, spolupracovat s pedagogicko-psychologickou poradnou a centry.
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4. Ucit se v tfidnim kolektivu vyc¢ist, jaké postaveni ma problémovy zak.
Boji-li se ucitelim nebo rodictim svétit, predat ho do péce psychologa.

5. Pomoci ditéti pfi ndvratu do tfidy. Doprovodit ho pfi prvnim vstupu do kolektivu.
Nemluvit o tom. K vyfeSenému pfipadu se jiz nevracet a neprojevovat nediveéru.
Domluvit se s rodi¢i na tésném kontaktu, aby bylo piipadné dalsi zasSkolactvi véas
odhaleno.

6. Ucitel se musi zamyslet nad vlastnimi pocity ve vztahu k problémovému zakovi. M¢l
by smazat v§echny piedchozi Spatné zkuSenosti s nim, zbavit se predsudkt a postavit
vSechny zéky na stejnou ,,startovni ¢aru®.

Absenci zaku ve Skole eviduji tfidni ucitelé. Pokud je doklad potvrzujici dGivod nepiitomnosti
zéka nevérohodny, mtize se feditel Skoly obratit na zdkonného zastupce nezletilého zéka
o vysvétleni nebo pozadat o spolupraci ptislusny spravni organ.

O neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti zakt informuje tfidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto idaje vyhodnocuje. Pti zvySené omluvené neptitomnost provéfuje jeji
vérohodnost.

Pti zvySené absenci Ize dité zatradit do programu, ve kterém mu budou omluvenky uznany
pouze na zaklad¢é potvrzeni 1ékafem. Toto oznami tfidni ucitel pisemné rodi¢tim zaka.

Neomluvenou nepiitomnost do souétu 10 vyucovacich hodin fesi se zdkonnym zastupcem
zaka tfidni ucitel.

Pokud ma zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel skoly $kolni
vychovnou komisi.

V piipadé, Ze neomluvena nepiitomnost Zaka presahne 25 hodin, zasila Skola ozndmeni

o zanedbani Skolni dochazky s nalezitou dokumentaci organu socialné-pravni ochrany déti
nebo povéienému obecnimu tfadu.

V ptipadé opakovaného zaskolactvi v pritbéhu skolniho roku, nasleduje hlaseni o zanedbani
$kolni dochazky Policii CR.

Vandalismus

Ptedchéazime tim, ze ucitelé vykonavaji dozor a dohled nad Zéky o ptestavkach na chodbéch,
dale v Satn¢ a v jidelné.

Podminky zachazeni s vécmi a vybavenim jsou zakotveny ve Skolnim fadu.
Nahradu umyslné zpisobené Skody vymaha Skola po zédkonném zastupci Zéka. Resi tfidni
ucitel.

V piipadée poskozeni véci tfeti osobé fesi tfidni ucitel s zakem a oznamuje véc zdkonnym
zastupcim.

Policii hlasi Skola tehdy, pokud neni §koda nepatrné a nikdo nejevi zajem o jeji ndpravu nebo
uhradu.

OSPOD hlasi skola tehdy, kdyz se jedna o opakované jednani a vychovna opatfeni zvolena
Skolou nemaji Zadny ucinek.



Extremismus, rasismus, antisemitismus

Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi
postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi s zaky/studenty. Informovat rodice v ptipadé zjisténi uvedenych
hloubéji zakotvenych postojui a nabidnout jim spolupréci. V ptipad¢€ zavaznych projevil,
predevsim nasilnych, informovat bezpe&nostni slozky (Policii CR).

Rodice vyrozumét v ptipad¢ opakovanych verbalnich ¢i vizualnich projevi

s moznym extremistickym podtextem ¢i v ptipad¢ odiivodnéného podezieni na Gcast zaka
v konsistentni extremistické parté a v pripad¢

uziti nasili s extremistickym, rasistickym xenofobnim anebo antisemitskym podtextem.
Policii vyrozumét v piipadé podezieni na promyslenou a extremisticky,

rasisticky, xenofobné nebo antisemitsky motivovanou ¢innost (napi. opakované rasistické
verbalni vypady se zavaznymi dopady na psychiku terct takovych vypadl apod.) a na takto
motivované vaznéjsi formy nasili.

Homofobie

Ma-li pedagog diivody domnivat se, ze n¢ktery ze zaku, ¢i studentti

ma problémy pfimo se svou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive s homofobni
Sikanou, je jisté mozné se studujicim promluvit, avSak eventualni feSeni intrapsychickych
problémil ¢i problémil ve vztazich s rodinou je vhodné pienechat spise na odbornicich.

Méné vyrazné projevy homofobie miize fesit pedagog sam za pomoci skolniho metodika
prevence, Skolniho psychologa ¢i odbornika z nékteré nevladni neziskové organizace. V
kontaktovat pfedevSim pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden, kteti obvykle maji
zkuSenosti s feSenim Sikany obecné, 1 kdyZ n€kdy postradaji povédomi o specificich Sikany
homofobni. Je-li podezieni na spachani trestného &inu, potom je tieba kontaktovat Policii CR.

Poruchy prijmu potravy

Pediatra, rodice informuje ucitel vzdy, kdyZz dité¢ vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistiZeno,
ze zvraci (staci informace od vrstevniki), sebeposkozuje se. Rodice, i1 kdyz dité nechodi do
Skolni jidelny.

Ptfedchazet Sikané pro vzhled, obleceni, télesny vykon, to, co ji nebo pije. Rozsifit nabidku
vhodnych, konkrétnich materialt (svépomocné ptirucky jak zvladat anorexii, bulimii) pro
nemocné a jejich rodinné ptislusniky.

Skolni preventivni tym:

metodik prevence: Mgr. Radana Varejkova

vychovny poradce: Mgr. Vladéna Kukulova

reditel Skoly: Mgr. Libor Slovacek, MBA

zastupce Skoly pro L. stupen: Mgr. Dagmar Hlochova

zastupce Skoly pro II. stupeni: Mgr. Ladislava Koblihova



