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Skola a jeji preventivni program
1) Preventivni program $koly je vypracovavan na zakladé:
» Profesniho citu (intuice)
» Analyzy aktualni situace Skoly
» Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém $kolnim roce
» Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce
2) Specifické rizikové faktory vasi Skoly:
» Skladba zaka, zaci z UKrajiny, Zaci s odliSnym matefskym jazykem
3) DalSi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, pusobici piimo na skole:
> Vychovny poradce
» Skolni psycholog
» Skolni specialni pedagog
» Asistenti pedagoga

4) Uved’te pocet trid a Zaku vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich

Pocet tiid | Pocet Zaki
1. ro¢nik 3 69
2. ro¢nik 2 39
3. ro¢nik 3 57
4. ro¢nik 3 48
5. ro¢nik 2 47
6. ro¢nik 3 56
7. ro¢nik 3 54
8. rocnik 2 44
9. ro¢nik 3 58
Suma rFadku 24 472

5) Stru¢na analyza situace

Aredl Skoly je umistén ve stfedu sidlisté¢ Travniky - méstské ¢asti Vsetina. Ve Skolnim roce
2023/2024 se ve skole vzdélava celkem 472 zakl. Ve skole jsou zastoupeni i Zaci cizi statni
pfislusnosti a etnickych mensin. Vyborné podminky pro télesnou vychovu podtrhuje
modernizovany aredl Skolniho hfisté. V obklopeni hlavni budovy, Skolni jidelny, télocvi¢en
a pavilonu se nachazi moderni dopravni hiisté, které slouzi Zaklim z celého regionu.

Materialni vybaveni je na velmi dobré urovni. Jednou z hlavnich priorit je vyuziti
modernich informaénich a komunikac¢nich technologii jak ve vyuce, tak i v kazdodennim
provozu $koly. Vedeni Skoly usiluje o to, aby hygienické podminky pro zdky 1 zaméstnance
byly na vysoké urovni. Pro dodrzovani pitného rezimu maji zaci (i zaméstnanci) k dispozici
napojovy automat. Mimo to se osvédcil i napojovy automat na mléko (projekt Mléko do skol),
ktery funguje na kreditni karty. Zaci maji také moznost vyuzivat ,,fontdnky" na pitnou vodu.



Pro chvile oddechu a relaxace jsou pifedevsim pro zaky 1. stupné vybudovany na nékterych
chodbéch ,hraci koutky". V pavilonu i hlavni budové jsou nové vybudovany ¢tenaiské
koutky. Zaci 1. stupné maji moznost navitévovat skolni druzinu, ¢ast zakd 1. stupné a zaci
2. stupné pak skolni klub

Jsme soucasti projektt Dobra skola, Ekologicka Skola a Multikulturni Skola, na Skole plisobi
pévecky sbor TRAVNICEK. Skola pofada kazdoro&né mezinarodni vytvarnou soutéz,
literarni souté¢z "Jeden pribeh dvojim perem" a péveckou soutéz ,,Superstar". Od skolniho
roku 2005/2006 spolupracujeme s partnerskou skolou v polské Bytomi.

Rodice jsou pravidelné informovani o vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu svych
déti. Informace o déni ve Skole jsou zvefejiiovany také v regionalnim tisku, jako jsou Jalovec,
Vala$sky denik, Vsetinské noviny a také v regionalni TV.

6) Stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosaZitelné, realistické a ¢asové ohranicené)
preventivniho programu skoly:

Cil ¢islo: 1
Cil: Vychova ke zdravi a zdravy Zivotni styl

.« . Pitny rezim, dostatek ovoce, zeleniny, spravné stravovaci
Ukazatele dosazeni cile: , Y ’ ’ Y SP
navyky

Chybné stravovaci navyky a konzumace energetickych drinki,
PPP

Néavaznost na dlouhodobé  Dlouhodoba prevence SPJ - smétovani ke zdravému Zivotnimu
cile: stylu

Zduvodnéni cile:

Cil ¢islo: 2

Cil: ZvySovani odolnosti viic¢i negativnim vliviim, Sikana,

kybersikana
Ukazatele dosazenti cile: Slusné chovani, solidarita, tolerance
Zdtvodnéni cile: Negativni projevy chovani nejen na socialnich sitich

Navaznost na dlouhodobé Dlouhodobé prevence

cile:

Cil ¢islo: 3
Cil: Osobni bezpecdi
Ukazatele dosazeni cile: SniZeni urazovosti, sebeposkozovani

SniZeni mobility a pohybovych dovednosti déti, zvySeni
Zdtvodnéni cile: psychické zatéze v navaznosti na valku na Ukrajin€, u zaka
9. ro¢niku stres z pfijimacich zkouSek
Névaznost na dlouhodobé

cile: Osobni bezpeci, prevence urazi



Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

» Program 1: Prevence kyberSikany
1) Nazev poskytovatele programu:
» e-Duha
2) Uroveii programu:
» Selektivni primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

» Prednaska, prezentace informaci
» Interaktivni skupinova diskuse

4) Tr¥idy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana a pocet vyucovacich
hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet trid | Pocet hodin
5. ro¢nik 2 4
6. ro¢nik 1 2
7. ro¢nik 1 2
Suma radku 4 8

5) Typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren
» Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry
apod.)
» Program 2: DalSi aktivity Skoly
1) Nazev poskytovatele programu:
» Adaptacni kurzy, lyzatské vycvikové kurzy, exkurze
2) Uroveii programu:
» VsSeobecna primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
» Navstéva vystavy ¢i predstaveni, exkurze

» Zazitkovy program
» Nacvik a trénink dovednosti



4) Tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana a pocet vyucovacich
hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tiid

1. ro¢nik Vybér zaka

2. ro¢nik Vybér zaka

3. ro¢nik Vybér zakl

4. rocnik Vvybér zaka

6. ro¢nik 3

7. ro€nik 3

8. ro¢nik 2

Suma radku (8 + vybér Zaki

5) Typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

Prevence Sikany a projevu agrese
Prevence kyberSikany

Prevence zaskoléactvi

Prevence rizikovych sportti
Prevence rasismu a xenofobie
Prevence uzivani alkoholu

VVVYYY

» Program 3: Kriminalita mladeze
1) Nazev poskytovatele programu:
> Policie CR
2) Uroveii programu:
» Selektivni primarni prevence
3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

» Prednaska, prezentace informaci
» Interaktivni skupinova diskuse

4) Tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana a pocet vyucovacich
hodin, které timto programem tiidy celkové stravi

Pocet tFid | Pocet hodin
9. roCnik 2 4
Suma radku 2 4

5) Typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien

» Prevence uzivani tabaku



» Prevence uzivani alkoholu
» Prevence uzivani dalSich navykovych latek
» Prevence kriminalniho chovani

» Program 4: Etické dilny

1) Nazev poskytovatele programu:
» Hoped4kids, z. s.

2a) Nazev programu:
» Image nebo charakter
» Hrajeme si spolu
» Tajemny ostrov

2b) Uroveii programu:
» VsSeobecna primarni prevence

3) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
» Prednaska, prezentace informaci
» Interaktivni skupinova diskuse
» Zazitkovy program

> Nacvik a trénink dovednosti

4) Tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana a pocet vyucovacich
hodin, které timto programem tridy celkové stravi:

Pocet trid | Pocet hodin
1. ro¢nik 1 2
2. ro¢nik 1 2
5. ro¢nik 2 8
7. ro¢nik 1 2
Suma rFadku 5 14

5) Typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren:

Prevence Sikany a projevi agrese

Prevence kyberSikany

Prevence zaskolactvi

Prevence poruch ptijmu potravy

Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problémt

VVVYY



Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici Skoly

» Metodické vedeni v oblasti prevence rizikového chovani, poskytovani odbornych
konzultaci

Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a ostatni

» Poskytovani konzultaci rodi¢iim, mediace mezi rodi¢i a odborniky



