
 

Obsahují alergeny: 1 – Obiloviny, 2 – Korýši, 3 – Vejce, 4 – Ryby, 5 – Arašídy,  
6 – Sójové boby, 7 – Mléko, 8 – Skořápkové plody (všechny ořechy), 9 – Celer,  
10 – Hořčice, 11 – Sezamová semena, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 
vyšších než 10mg,ml/kg,l, vyjádřeno SO2, 13 – Vlčí bob, 14 – Měkkýši 
Pozn.: Ke všem obědům je k dispozici pitná voda. 
            

Týden od:    31. 8.            do:    4. 9.     
Den  

v týdnu 
Polévka Hlavní jídlo Doplněk Alergeny 

Pondělí  

 P r á z d n i n y   

    

Úterý 
Kmínová  

s kapáním 
1,3,7,9 

1 
Těstovinový salát 
s kuřecím masem  

a zeleninou 

Čaj. 
Voda  

s pomerančem 
1,7 

2 --- --- --- 

Středa 
Zeleninová  
s kuskusem 

1,7,9 

1 
Hamburská vepřová 

kýta, houskový knedlík 
Ovocný nápoj. 

Voda s citronem 
1,3,7,10 

2 
Fazolový salát, 

celozrnné pečivo 
Ovocný nápoj. 

Voda s citronem 
1,7,10 

Čtvrtek 
Gulášová  

s bramborem 
1 

1 
Rýžová kaše  

se skořicovým cukrem  
a máslem 

Ovoce. 
Čaj. 

Voda  
s pomerančem 

7 

2 

Krůtí roláda plněná 
šunkou, špenátem  
a sýrem, brambory  

s máslem 

Červená řepa. 
Ovoce. 

Čaj.  
Voda  

s pomerančem 

1,7 

Pátek 
Brokolicová 

1,7 

1 
Tondovo kuře (celer, 

kečup, bylinky), 
šťouchaný brambor 

Okurkový salát. 
Ovocný nápoj.  

Voda  
s citronem 

7,9 

2 
Bezmasá čína  

s bulgurem 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 
1 


