
 

Obsahují alergeny: 1 – Obiloviny, 2 – Korýši, 3 – Vejce, 4 – Ryby, 5 – Arašídy,  
6 – Sójové boby, 7 – Mléko, 8 – Skořápkové plody (všechny ořechy), 9 – Celer,  
10 – Hořčice, 11 – Sezamová semena, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích 
vyšších než 10mg,ml/kg,l, vyjádřeno SO2, 13 – Vlčí bob, 14 – Měkkýši 
Pozn.: Ke všem obědům je k dispozici pitná voda. 
            

Týden od:    7. 9.            do:    11. 9.     
Den  

v týdnu 
Polévka Hlavní jídlo Doplněk Alergeny 

Pondělí 
Haše 
3,7,9 

1 Hanácká čočka, chléb 
Ovocný nápoj. 

Voda  
s citronem 

1 

2 Skotské vejce, bulgur 

Sterilovaný 
okurek. 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 

1,3 

Úterý 
Žampionová 

1,7,9 

1 
Krůtí kousky na řezané 

paprice, rýže 

Broskvový 
kompot. 

Čaj. 
Voda s pom. 

1 

2 
Halušky se špenátem  

a smetanou 

Mléko*.  
Čaj. 

Voda s pomer. 

1,7 
*) 7 

Středa 
Zeleninová  

s jáhly 
1,7,9 

1 
Vepřové výpečky,  

bílé zelí,  
bramborový knedlík 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 
1 

2 
Celerový salát s jablky  

a vlašskými ořechy, 
celozrnné pečivo 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 
1,7,8,9 

Čtvrtek 
Cuketová 

1,7 

1 
Boloňské špagety  

se sýrem 

Ovoce. 
Čaj. 

Voda s pomer. 
1,7 

2 
Pohankové rizoto  

se zeleninou a sýrem 

Ovoce. 
Čaj. 

Voda s pomer. 
1,7,9 

Pátek 
Krupicová  
s vejcem 

1,3,7,9 

1 

Kuřecí řízek v jogurtu, 
šťouchaný brambor 

s máslem a jarní 
cibulkou 

Salát 
Coleslaw*. 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 

3,7 
*) 7,10 

2 
Květákový nákyp, 

brambory s máslem 

Salát 
Coleslaw*. 

Ovocný nápoj. 
Voda  

s citronem 

3,7 
*) 7,10 

 


